Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Cordon-Bleu Braten vom

M0 Schwein mit Kartoffeln und Kein Nachmitt terricht Wandertag Kartoffelsuppe mit Wrstchen
ein Nachmittagsunterric .
28.09.-01.10. Germiise 8 und Brotchen
KW 40 Gemusebratling mit Kartoffeln _ .
) ; Kartoffelsuppe mit Brotchen
Vegetarisch und Gemdise
KW 43 Currywurst mit Wedges und 4 Hahnchenkeule mit Piiree und Backfisch mit Krauterquark,
19.10.-22.10. Salat Mohrensalat Kartoffeln und Gemiuse
KW 43 Uberbackene Kriuter-Kartoffeln . : Eier in Senfsauce mit Piiree und Gemiusegratin mit Kartoffeln
) . Vegetarische Lasagne mit Salat -
Vegetarisch mit Salat Mohrensalat und Salat
Kirbissuppe mit
KW 44 Hihnchenbrust in Curryrahm B Pizzafleischkdse mit Piiree und Hackfleischbéllchen und
26.10.-29.10. mit Reis und Gemise Salat Brotchen
Kiirbi :
KW 44 Gemdiisefrikadelle in Curryrahm Tortellini in Sahnesauce mit L i} urblssuppe il 1
: . y Falafel mit Plree und Salat Gemiseballchen und Brotchen
Vegetarisch mit Reis und Gemuse Salat
KW 45 Geschnetzeltes mit Nudeln und . Fischstdbchen mit Piiree und
--/-- Nudeln Bolognese mit Salat .
02.11.-05.11. Salat Spinat
KW 45 Gemusegeschnetzeltes mit Nudeln mit veg. Bolognese und

Vegetarisch

KW 46
09.11.-12.11.

Nudeln und Salat

Frikadelle mit Kartoffelgratin
und Gemluse

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

Kein Nachmittagsunterricht

Salat

Gefligelschnitzel mit
Champignonrahmsauce,
Kroketten und Gemiise

Rihrei mit Pliree und Spinat

Pizza

KW 46
Vegetarisch

Gemusekroketten mit
Kartoffelgratin und Gemiuse

Gemuseschnitzel mit
Champignonrahmsauce,
Kroketten und Gemiuse

Pizza Margherita

Allergene und Zusatzstoffe hdangen in der Mensa aus




