
Allergene und Zusatzstoffe hängen in der Mensa aus 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
KW 35 

26.08.-29.08. 
Hähnchenbrust in Curryrahm 

mit Reis und Salat --/-- 
Wiener Würstchen mit 

Nudelsalat 
Backfisch mit Kräuterquark, 

Salzkartoffeln und Salat 

KW 35 
Vegetarisch 

Gemüsefrikadelle mit Reis, 
Curryrahm, Gemüse  

Schupfnudeln mit 
Champignonrahm und Rohkost 

Frühlingsrolle „süß-sauer“ mit 
Nudeln und Salat 

Gemüserösti mit Kräuterquark, 
Salzkartoffeln und Salat 

KW 36 
02.09.-05.09. 

Schweinebraten mit Kartoffeln 
und Gemüse 

--/-- Schnitzel in Rahmsauce mit 
Kartoffelgratin und Gemüse 

Pizzasuppe mit Brötchen 

KW 36 
Vegetarisch 

Kartoffeln mit Gemüsegratin Kartoffeltaschen mit Salat Gemüseschnitzel in Rahmsauce 
mit Kartoffelgratin und Gemüse 

Veg. Pizzasuppe mit Brötchen 

KW 37 
09.09.-12.09. 

Bratwurst mit Röstkartoffeln 
und Gemüse  --/-- 

Wandertag Fischstäbchen mit Püree und 
Salat 

KW 37 
Vegetarisch 

Paniertes Gemüse mit 
Röstkartoffeln und Gemüse 

Vegetarische Lasagne mit Salat Rührei mit Püree und Salat 

KW 38 
16.09.-19.09. 

Hackbraten „Caprese“ mit 
Tomate-Mozzarella, 

Tomatensauce, Gnocchi und 
Gemüse 

--/-- 
Chicken Nuggets mit Dip, Püree 

und Möhrensalat 
Geflügel-Nudelsuppe mit 

Brötchen 

KW 38 
vegetarisch 

Gemüsefrikadelle mit 
Tomatensauce, Gnocchi und 

Gemüse 

Spaghetti „Veg. Carbonara“ mit 
Salat 

Gemüse-Nuggets mit Dip, Püree 
und Möhrensalat 

Nudelsuppe mit Brötchen 

KW 39 
23.09.-26.09. 

Putenbrust in Rahmsauce mit 
Reis und Gemüse --/-- 

Maccaroni mit „Pasticcio-Sauce“ 
und Salat 

Rotbarschfilet in Kräutersauce 
mit Kartoffeln und Spinat 

KW 39 
vegetarisch 

Gemüseschnitzel in Rahmsauce 
mit Reis und Gemüse 

Backofenkartoffeln mit 
Kräuterquark und Salat 

Maccaroni mit veg. Pasticcio 
und Salat 

Gemüsemedaillon mit 
Kräuterdip, Kartoffeln und 

Spinat 


