
Allergene und Zusatzstoffe hängen in der Mensa aus 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
KW 35 

25.08.-28.08. 
Geschnetzeltes mit Nudeln und 

Gemüse --/-- 
Chili Con Carne mit Reis und 

Salat 
Backfisch mit Kräuterquark, 

Salzkartoffeln und Salat  

KW 35 
Vegetarisch 

Gemüsegeschnetzeltes mit 
Nudeln und Gemüse 

Schupfnudeln in 
Champignonrahm mit Rohkost 

Chili Sin Carne mit Reis und Salat Gemüserösti mit Kräuterquark, 
Salzkartoffeln und Salat 

KW 36 
01.09.-04.09. 

Putenbraten in Rahmsauce mit 
Reis und Gemüse 

--/-- Maccaroni „Pasticcio“ mit Salat Linsensuppe mit Würstchen und 
Brötchen 

KW 36 
Vegetarisch 

Reis mit Gemüsegratin und Salat Kartoffeltaschen mit Salat Maccaroni „veg. Pasticcio“ mit 
Salat 

Linsensuppe mit Brötchen 

KW 37 
08.09.-11.09. 

Bratwurst mit Kartoffelgratin 
und Salat --/-- Wandertag

Fischstäbchen mit Püree und 
Gemüse 

KW 37 
Vegetarisch 

Kartoffelgratin mit Gemüse und 
Salat 

Spaghetti „Veg. Carbonara-Art“ 
mit Salat 

Rührei mit Püree und Gemüse 

KW 38 
15.09.-18.09. 

Hackbraten mit Spätzle und 
Gemüse --/-- 

Schnitzel in Rahmsauce mit 
Kartoffelbällchen und Gemüse 

Kürbis-Möhrensuppe mit 
Hackfleischbällchen und 

Brötchen  

KW 38 
vegetarisch 

Gemüsefrikadelle mit Spätzle 
und Gemüse 

Backofenkartoffeln mit 
Kräuterquark und Salat 

Gemüse-Schnitzel in Rahmsauce 
mit Kartoffelbällchen und 

Gemüse 

Kürbis-Möhrensuppe mit 
Brötchen 

KW 39 
22.09.-25.09. 

Schweinebraten mit Kartoffeln 
und Gemüse --/-- 

Chicken Nuggets mit Dip, 
Bratkartoffeln und Salat 

Rotbarschfilet in Kräutersauce 
mit Reis und Spinat 

KW 39 
vegetarisch 

Gemüsekroketten mit Kartoffeln 
und Gemüse 

Gemüselasagne mit Salat Gemüse-Nuggets mit Dip, 
Bratkartoffeln und Salat 

Paniertes Gemüse mit 
Kräuterdip, Reis und Spinat 


