Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
KW 35 Bratwurst mit Kartoffelgratin -/-- Nudeln in Bolognesesauce mit Backfisch mit Krauterquark,
24.08.-27.08 und Gemdse Salat Salzkartoffeln und Gemiuse
KW 35 Kartoffel-Gemusegratin mit Schupfnudeln in Nudeln in Tomatensauce mit Paniertes Gemuse mit
Vegetarisch Salat Champignonrahm mit Rohkost Salat Krauterquark, Salzkartoffeln und
Gemuse
KW 36 Schweinebraten mit Kartoffeln --/-- Chicken Nuggets mit Dip, Plree Kirbis-Moéhrensuppe mit
31.08.-03.09 und Gemiuse und Méhrensalat Hackfleischballchen und
g Brétchen
KW 36 Gemiusetaler mit Kartoffeln und | Spaghetti veg. ,Carbonara-Art“ | Gemisenuggets mit Dip, Plree Kirbis-Mohrensuppe mit
Vegetarisch Gemuse mit Salat und Mohrensalat Griel3kldsschen und Brdtchen
KW 37 Hahnchenbrust in --/-- Gyrosgeschnetzeltes mit Reis, Fischstabchen mit Plree und
07.09.-10.09 Tomatensauce mit Nudeln und Tzatziki und Krautsalat Rohkost
\ 11177/ 4 Gemiise
KW 37 Gemisefrikadelle in Kartoffeltaschen mit Salat Gemiusegyros mit Reis, Tzatziki | Ruhrei mit Piree und Rohkost
Vegetarisch Tomatensauce mit Nudeln und und Krautsalat
Gemuse
KW 38 Hackbraten mit Réstkartoffeln --/-- Schnitzel in Rahmsauce mit Lauch-Hackfleischsuppe mit
14.09.-17.09 und Gemiuse Kartoffelballchen und Gemuse Brotchen
KW 38 Rostkartoffeln mit Nudeln mit Pestosauce und Gemduseschnitzel in Rahmsauce Lauchsuppe mit Brétchen
vegetarisch Gemiusepfanne und Salat Salat mit Kartoffelballchen und
Gemuse
KW 39 Putenbrust in Rahmsauce mit --/-- Maccaroni in Pasticcio-Sauce Fischfilet in Zitronensauce mit
21.09.-24.09 Reis und Gemuse mit Salat Kartoffeln und Spinat
KW 39 Gemdusetaler in Rahmsauce mit Backofenkartoffeln mit Maccaroni in Tomaten-Sauce Paniertes Gemuse mit
vegetarisch Reis und Gemuse Krauterquark und Salat mit Salat Krauterdip, Kartoffeln und
Spinat

Allergene und Zusatzstoffe hangen in der Mensa aus




