
Allergene und Zusatzstoffe hängen in der Mensa aus 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
KW 47 

17.11.-20.11. 
Frikadelle mit Röstkartoffeln 

und Gemüse  --/-- 
Putenschnitzel in Paprikasauce 

mit Rösticos und Gemüse 
Nudeln in Lachs-Sahne-Sauce 

mit Salat 

KW 47 
Vegetarisch 

Paniertes Gemüse mit 
Röstkartoffeln und Salat 

Omelette mit Püree und Spinat Gemüseschnitzel in 
Paprikasauce mit Rösticos und 

Gemüse 

Nudeln in Sahnesauce mit Salat 

KW 48 
24.11.-27.11. 

Hähnchenbrust in 
Tomatensauce mit Reis und 

Gemüse 

--/-- Lasagne Bolognese mit Salat Kürbis-Möhrensuppe mit 
Würstchen und Brötchen 

KW 48 
Vegetarisch 

Gemüsefrikadelle in 
Tomatensauce mit Reis und 

Gemüse 

Kaiserschmarrn mit Apfelmus Gemüselasagne mit Salat Kürbis-Möhrensuppe mit 
Brötchen 

KW 49 
01.12.-04.12.10. 

Schweinebraten mit 
Salzkartoffeln und Gemüse --/-- 

Chicken Nuggets mit Dip, 
Bratkartoffeln und Salat 

Fischstäbchen mit Püree und 
Gemüse 

KW 49 
Vegetarisch 

Gemüsetaler mit Salzkartoffeln 
und Gemüse 

Nudeln in Pestosauce mit Salat Gemüse Nuggets mit Dip, 
Bratkartoffeln und Salat 

Gemüsekroketten mit Püree 
und Gemüse 

KW 50 
08.12.-11.12. 

Currywurst mit Wedges und 
Salat --/-- 

Kein Nachmittagsunterricht Lauch-Hackfleischsuppe mit 
Brötchen 

KW 50 
vegetarisch 

Veg. Currywurst mit Wedges 
und Salat 

Spaghetti „veg. Carbonara-Art“ 
mit Salat 

Gemüsegeschnetzeltes mit Reis 
und Gemüse 

Lauchsuppe mit Brötchen 

KW 51 
15.12.-18.12. 

Hühnerfrikassee mit Reis und 
Salat --/-- 

Schnitzel in Rahmsauce mit 
Kartoffelbällchen und Gemüse 

Backfisch mit Remouladensauce, 
Salzkartoffeln und Salat 

KW 51 
vegetarisch 

Gemüsegratin mit Reis und Salat Kartoffeltaschen mit 
Kräuterquark und Salat 

Gemüse-Schnitzel in Rahmsauce 
mit Kartoffelbällchen und 

Gemüse 

Gemüserösti mit 
Remouladensauce, 

Salzkartoffeln und Salat 


